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Münster, den 13.08.2026

Information zu den Kosten einer Diagnostik (ADHS und/oder

Autismus-Spektrum) – ADHS-Diagnostik

Liebe Interessentin, lieber Interessent,

vielen Dank für Ihr Interesse an einer diagnostischen Abklärung in meiner Praxis. Damit Sie vorab wissen, was auf
Sie zukommt, fasse ich Ablauf und Kosten kurz zusammen.

Ablauf

Die Diagnostik folgt der S3-Leitlinie und ist gestuft aufgebaut: Sie beginnt mit einem Screening (Fragebögen vorab,
maschinell ausgewertet, mit ausgehändigter schriftlicher und grafischer Auswertung), gefolgt von einem
fachärztlichen Erstgespräch mit neurologischem Status, der leitliniengeforderten Kernbatterie und einer
Befundbesprechung mit Kurzgutachten. Vertiefte Anamnese, Fremdanamnese, strukturierte Interviews oder
weitere Batterien werden nur bei Bedarf und nach Absprache zugebucht; das Kurzgutachten wird dabei
entsprechend vollständiger.

Kosten

Die Abrechnung erfolgt nach der Gebührenordnung für Ärzte (GOÄ). Die geplante Standardstrecke gliedert sich wie
folgt:

Termin / Leistung GOÄ-Ziffer Betrag

Screening vorab (PHQ-D + AQ + ASRS), maschinelle Auswertung;
ausgehändigte schriftliche und grafische Auswertung

Nr. 857 12,17 €

Erstgespräch (50-Min-Slot): fachärztliche Exploration, Kriterienprüfung,
orientierende Entwicklungs-/Symptomanamnese und neurologischer Status

Nr. 800 + 801 + 806 (3,5×) 110,66 €

Kernbatterie ADHS (WURS-k, ADHS-SB, CAARS) Nr. 855 analog (1,8) 75,75 €

Befundbesprechung (50-Min-Slot) mit Beurteilung der Reaktion auf die Befunde
(Krankheitsgewinn, Abwehr, Bestätigung/Infragestellung)

Nr. 806 (3,5×) + 801 84,52 €

Fachärztliches Kurzgutachten (Schreibtisch) Nr. 80 40,22 €

Gesamt (Regelfall) 323,32 €



Vertiefende / differenzialdiagnostische Module – nur bei Indikation

Die Diagnostik ist gestuft: Vertiefende Module werden nur bei entsprechendem Befund und nach Absprache
durchgeführt. Der Gesamtbetrag erhöht oder reduziert sich entsprechend – entfällt z. B. die Autismus-Vertiefung,
sinkt er; kommt ein Modul hinzu, steigt er.

Modul / Zusatzleistung GOÄ-Ziffer Betrag

Biografische/Entwicklungsanamnese als eigener 50-Min-Slot (bei komplexer
Entwicklung / v. a. Autismus-Anteil)

Nr. 860 123,34 €

Fremdanamnese (Angehörige/Bezugsperson), eigener Termin –
leitlinienempfohlen bei ADHS/Autismus

Nr. 806 + 801 67,04 €

Strukturiertes Interview (ADHS: DIVA-5 / Autismus: ASDI), inkl. Befund Nr. 855 analog (2,3) + 801 130,31 €

Weitere Kernbatterie (Trauma, Persönlichkeit, Struktur, soziale Angst) Nr. 855 analog (1,8) 75,75 €

Verlaufsmessung (erneute Testbatterie unter Behandlung) Nr. 855 analog (1,8) 75,75 €

Es werden nur tatsächlich erbrachte Leistungen berechnet; nicht benötigte Module entfallen. Eine detaillierte
Kostenaufstellung erhalten Sie vor Beginn.

Selbstzahlerleistung

Sie tragen die Kosten selbst; ein Anspruch auf Erstattung durch die gesetzliche Krankenkasse besteht nicht. Vor
Beginn schließen wir eine schriftliche Honorarvereinbarung. Auf Wunsch gebe ich Ihnen die günstigste,
leitliniengerechte Variante an die Hand.

Terminabsagen

Bitte sagen Sie vereinbarte Termine spätestens 24 Stunden vorher ab. Bei kurzfristigerer Absage (unabhängig vom
Grund) wird ein Ausfallhonorar von 60,00 € berechnet, das nicht von der Versicherung übernommen wird.

Bei Fragen erreichen Sie mich gern telefonisch oder per E-Mail. Ich freue mich darauf, Sie kennenzulernen.

Mit freundlichen Grüßen

Dr. med. Stephan-Sebastian Scherer
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie

Diese Information dient der Orientierung und ist kein Vertrag. Es werden nur tatsächlich erbrachte Leistungen berechnet. Abrechnung
nach GOÄ; maßgeblich ist die Honorarvereinbarung bzw. die tatsächliche Leistungserbringung.


